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【目標実現の手立て】 
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平成28年度 市ケ尾高等学校キャリア教育実践プログラム 
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【各学年のキャリア教育目標（キャリア発達課題）】 
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【育成を目指す諸能力】�
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＜ １年 ＞

生活習慣と学習習慣
の定着

自己理解を深める

＜ ２年 ＞

基礎学力の充実

多様な進路選択の可
能性を理解する

＜ ３年 ＞

進路希望実現にむけ
た発展的学力の育成

進路計画を構築する

 

 

 

予習・復習など、自律的な学
習習慣、学習スタイルの確立 

専門的な学問へと続く、知
識・技能の習得とその応用 
 

自律的学習の継続 
選択科目の学習による、より
広い知識・技能の習得 

スタディサポートの実施 
職業分野別説明会 
学習到達度確認模試 
 

多様な学び方・考え方・人と
の関わり方を身に付ける。 
 

課題を発見し、計画・立案・
発信力の習得に努める。 

各種模擬試験の実施 
大学・専門学校訪問 
各種説明会の実施 
 

情報を取捨選択する力を養
い、主体的に行動する態度
を養う。 
 

各種模擬試験の実施 
論文・面接指導 
各種説明会の実施  

＜ 生活全般 ＞ 
ホームルーム・部活動・委員会活動・平日講習・清掃活動など毎日の学校生活 
体育祭・文化祭・球技大会・芸術鑑賞会・遠足・修学旅行などの学校行事 

インターンシップ・ボランティア・地域貢献活動などの社会参加・地域連携活動 
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